
कापूस शेतीतील महिलाांच्या आरोग्य व पोषणासाठी धुळे हिल्ह्यात 'वात्सल्ह्य प्लस' उपक्रम 

कायााहववत 

- यनुिसेफ, निल्हा प्रशासि, कृषी निज्ञाि कें द्र, धळेु याांचा सांयकु्त पढुाकार; ग्रामस्तरीय कममचाऱयाांचे प्रनशक्षण सांपन्ि 

धळेु | नििाांक: ११ एनप्रल २०२६ 

कापसू शतेीमध्ये राबणाऱया गर्मिती मनहला, स्तििा माता आनण प्रिििक्षम ियोगटातील मनहलाांच्या आरोग्य ि 

पोषणाचे रक्षण करण्यासाठी धुळे निल्यात 'िात्सल्य प्लस' हा निशेष कायमक्रम हाती घणे्यात आला आह.े यनुिसेफच्या 

सहकायामिे महाराष्ट्रातील ७ निल्याांत राबनिल्या िाणाऱया या कपक्रमाांतगमत धुळे निल्यातील सिामनधक कापसू लागि  

के्षत्र असलेल्या धळेु, नशांिख ेा आनण नशरपरू या तीि तालकुयाांचा समािशे करण्यात आला आह.े 

कापसू शतेीमध्ये लागि ीपासिू ते काढणीपयंत निनिध रासायनिक कीटकिाशकाांची फिारणी केली िाते. या 

रसायिाांचा थेट सांपकम  आल्यास गर्मिती मनहलाांच्या गर्ामतील बालकाांिर आनण स्तििा माताांच्या आरोग्यािर गांर्ीर 

पररणाम होण्याची शकयता असते. िाढते तापमाि, ि  ओझ ेिाहण ेआनण कामाच्या व्यापात पोषणाक े होणारे िलुमक्ष 

या िोखीम घटकाांनिषयी िििागतृी करण्यासाठी हा कायमक्रम महत्त्िपणूम ठरणार आह.े 

प्रनशक्षणाचा िसुरा टप्पा यशस्िी 

'िात्सल्य प्लस' प्रकल्पाच्या प्रर्ािी अांमलबिािणीसाठी प्रनशक्षणाचे नियोिि करण्यात आले आह.े पनहल्या टप्प्यात 

आरोग्य आनण मनहला ि बालनिकास निर्ागाच्या अनधकाऱयाांचे प्रनशक्षण पणूम झाल्यािांतर, िसुऱया टप्प्यात ७ त े१० 

एनप्रल २०२६ या कालािधीत ग्रामस्तरीय कममचाऱयाांचे प्रनशक्षण चार सत्राांत पार प ले. 

प्रनशक्षण स्थळे: पांचायत सनमती (नशरपरू ि नशांिख ेा) आनण कृषी निज्ञाि कें द्र (धुळे). 

सहर्ागी कममचारी: २५० कृषी सखी, २७ आशा गटप्रितमक, १२ प्रर्ाग समन्ियक तसेच ग्रामपांचायत ि कृषी निर्ागाचे 

अनधकारी ि कममचारी. 

तज्जज्ञाांचे मागमिशमि 

या प्रनशक्षणात कृषी निज्ञाि कें द्र, निल्हा पररषि आरोग्य निर्ाग आनण यनुिसेफ मुांबई येथील तज्जज्ञाांिी मागमिशमि केले. 

यामध्ये शास्त्रीय पद्धतीिे कापसू लागि , सरुनक्षत फिारणी, गरोिर ि स्तििा माताांचे पोषण आनण हिामाि बिलामळेु 

नपकाांिर प णाऱया नक ींचे नियांत्रण यािर सनिस्तर चचाम करण्यात आली. 

मागमिशमक म्हणिू  ॉ. निशाल पाटील (िदै्यकीय अनधकारी), कृषी निज्ञाि कें द्र धळेु येथील पीक सांरक्षण शास्त्रज्ञ  ॉ. 

पांकि पाटील ि  ॉ. आनतश पाटील (शास्त्रज्ञ), आहारतज्जज्ञ श्रीमती राऊत ि श्रीमती प्राची काळे,  ॉ. गोपाळ पां गे 

(यनुिसेफ राज्जय सल्लागार), श्री. नितीि िसईकर (निर्ागीय सल्लागार), श्री. राि बासेकर, श्री. सम्राट खाां ेकर 

(MGIMS िधाम) याांिी ताांनत्रक मानहती निली. 



प्रशासकीय पाठबळ 

धळेु निल्याचे मखु्य कायमकारी अनधकारी (निल्हा पररषि), निल्हा आरोग्य अनधकारी, निल्हा कायमक्रम अनधकारी 

आनण प्रमखु कृषी निज्ञाि कें द्र , धळेु  याांच्या मागमिशमिाखाली या कायमक्रमाची निल्यात यशस्िी अांमलबिािणी केली 

िात आह.े 

प्रमखु कनिष्ट: कापसू शतेात काम करणाऱया मनहलाांिी कीटकिाशकाांपासिू स्ितःचा बचाि कसा करािा, कामाच्या 

नठकाणी योग्य पोषण कसे घ्याि ेआनण हिामाि बिलाच्या काळात आरोग्याची काळिी कशी घ्यािी, याबाबत 

गािपातळीिर िििागतृी करण ेह ेया प्रकल्पाचे मखु्य सतू्र आह.े 

 

 

 


